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Kierownik Naukowy: dr hab. n. med. Pawet Balsam

,@ 5 marca - Konferencja hybrydowa

Trzecia edycja konferencji Akademia Mtodego Kardiologa odbedzie
sie pierwszy raz w formule hybrydowej.

Tym razem spotkamy sie w Warszawie w hotelu Airport Okecie
oraz w przestrzeni wirtualnej.

Program konferencji:
Prowadzenie i koordynacja: dr hab. n. med. Pawet Balsam, FESC

I. Pacjent z cukrzycg i chorobami uktadu sercowo-naczyniowego -
nowoczesne leki hipoglikemizujgce redukujgce Smiertelnos¢ catkowita.
Oméwienie wytycznych ESC/EASD (2019) oraz PTD (2021):

09:00 - 9:45 - Debata diabetologa z kardiologiem

prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak, dr hab. n. med. Pawet Balsam
Il. Terapia niewydolnosci serca zgodnie z wytycznymi Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego z 2021 roku:

9:45 - 10:15 - Pacjent z niewydolnoscig serca - diagnoza i postepowanie

z pacjentem z niewydolnoscig serca wg. wytycznych ESC 2021

dr n. med. Michat Marchel

10:15 - 10:35 Praktyczny przewodnik stosowania flozyn u pacjentow

z niewydolnoscig serca.

dr hab. n. med. Pawet Balsam

10:35 - 11:00 Odwrdécony remodeling serca u pacjenta z HF

dr hab. n. med. Pawet Balsam



Ill. Pacjent z migotaniem przedsionkéw - skuteczna i bezpieczna
antykoagulacja, kontrola rytmu i czestosci rytmu serca, wskazania
do ablacji:
11:00 - 11:30 - Omowienie zmian w wytycznych ESC dotyczgcych
postepowania z pacjentami z migotaniem przedsionkéw z 2020 roku
dr n. med. Michat Marchel
11:30 - 12:00 - Leczenie przeciwkrzepliwie w okresie okoto zabiegowym
dr n. med. Piotr Lodzinski
12:00 - 12:20 - Pacjenci z migotaniem przedsionkéw w wieku podesztym
z wielochorobowoscig w dobie pandemii
dr hab. n. med. Pawet Balsam
12:20 - 12:40 Wskazania do zabiegdw ablacji - wytyczne dotyczgce
tachyarytmii nadkomorowych
dr n. med. Piotr Lodzinski
12:40-13:20 Przerwa
IV. Wady wrodzone serca - wytyczne ESC z 2020 roku
13:20 - 14:00 Omdwienie najnowszych wytycznych
prof. Agata Bielecka-Dabrowa
V. Zatorowos¢ ptucna - wytyczne ESC z 2019 roku
14:00 - 14:30 - Zatorowos¢ ptucna - wtasne podejscie do leczenia trudnych
pacjentow
prof. dr hab. n. med. Marcin Kurzyna
VI. Skojarzona farmakoterapia w hipertensjologii
14:30 - 14:55 - Nowoczesne leczenie hipotensyjne oparte na Single Pill
Combination na podstawie wytycznych PTNT
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski, dr hab. n. med. Pawet Balsam
VII. Pacjent z przewlektym lub ostrym zespotem wiencowym - zasady
nowoczesnego leczenia przeciwptytkowego i przeciwkrzepliwego:
14:55 - 15:25 - Omowienie zmian w wytycznych dotyczgcych przewlektych
zespotéw wiericowych z 2019 roku oraz ostrych zespotow wiericowych
bez uniesienia odcinka ST z 2020 roku.
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
VIII. Elektroterapia u pacjentéw z niewydolnoscia serca - wytyczne ESC
z 2021 roku
15:25 - 15:55 - Omdwienie wskazan do stosowania elektroterapii
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
15:55 - 16:20 - Serce w smartfonie - nowoczesne monitorowanie urzgdzen
wszczepialnych
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
IX. Nabyte wady serca - wytyczne ESC z 2021 roku
16:20 -16:50 - Omowienie wytycznych
dr hab. n. med. Renata Gtéwczynska



X. Kardiologia sportowa i aktywnos¢ fizyczna u pacjentéw z chorobami
uktadu sercowo-naczyniowego
16:50 - 17:20 - Omowienie wytycznych z 2020 roku
dr hab. n. med. Renata Gtéwczynska
Xl. Choroby uktadu sercowo-naczyniowego u kobiet w cigzy
17:20 - 17:50 - Omowienie wytycznych z 2018 roku
dr hab. n. med. Renata Gtéwczynska
XIl. Wytyczne dotyczagce prewencji choréb uktadu sercowo-naczyniowego
z 2021 roku
17:50 - 18:20 - Jak oceniac ryzyko sercowo-naczyniowe i jak leczy¢
nadcisnienie tetnicze i
dyslipidemie.
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz
XIll. Rola metoprololu o przedtuzonym uwalnianiu w terapii schorzen
uktadu sercowo-naczyniowego
18:20 - 18:40 - Zaburzenia rytmu serca ze szczegdlnym uwzglednieniem
migotania przedsionkow
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
18:40 - 19:00 - Nadcisnienie tetnicze u kobiet w cigzy
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz
*Qrganizator zastrzega mozliwos¢ drobnych zmian programu

Zarejestruj sie



https://bit.ly/3G4ZKaY

